«PA3PABOTAJI»

IMPUMEPHOE 10-THEBHOE MEHIO
JIJISI OPTAHU3ALINU INTAHUSA YUAILIUXCS
B MBOY COII c¢r.HOUYKA
HUKOJbCKOI'O PAMOHA MEH3EHCKOU OBJIACTH

na 2022-2023 YUEBHBIN I'OJ1

OCeHHee-3UMHEr0-BeCeHHero Ce30Ha
Bo3pacTHas kareropusi yuamuxcs 6-11ser

2022 r.



Jenn : 1

Henens: mnepsas
Ce30H: ocCeHHe-3UMHe-BeCeHHMIt
BospacrHas kareropusi: 6-11 Jer

Ne Hpuem numu, HammenoBanue Macca IMumeBble BemecTBa | JHepreruyec
pelL. Osmrona NopUUH Kast
IIEHHOCTh MuHep. BemiecTsa, Mr BuramMmuHbl, M
(kKau)
b K Yy Ca | Mg P Fe B1 C A
3ABTPAK
302" |Kama p3Kas ¢ MACIOM H caxapom /200 51 | 407 | 3546 197 107 | 79 | 386 | 047 | 004 0,02
MOJIOYHAs STYHEBas
686 |Yaii ¢ nUMOHOM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
Calika 1/40 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
HUroro 79 | 1447 | 76,26 394 1676 | 79 | 386 171 [ o012 ] 7 [ 005
OBEJ
50 |[Canar u3 cBeKJbl 1/60/5 0,3 3,54 51 43,98 21,09 | 12,05 | 24,58 0,48 0,001 57
147 |Cyn ¢ MakapOHHBIMH U3AEIUSIMU C KYPHLIEH 1/250 6,8 3,2 20,5 138,3 20,25 | 22,5 | 1345 1,33 0,15 | 12,25
493 | IITuna TymeHas B CMETAHHOM COYCE
80/30 13,4 12,48 4,24 177,4 54,50 20,3 | 1329 1,62 0,05 | 0,02
514 |I'opoxoBoe MIope 1/200 13,25 7 42 2675 72 24 2855 0,8 0,28
639 |KoMnoT u3 cyXxoppyKTOB 1/200 0,8 22,4 117,6 18 4 10 1,2 0,02 8,5
Xi1eb 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
Ucnionb3yeTcst ionupoBaHHas COJTb, 3€JIC€HB
HUTtoro 39,85 26,87 110,04 883,78 185,75 | 87,01 [ 301,54 6,51 0,381 | 33,47 | 03




Jlenn : 2

Henens: mnepsas
Ce30H: OCeHHe-3MMHe-BEeCEHHHUM
BospactHas kareropusi: 6-11 Jer

Ne IMpuem nuuu, Macca IInmeBble Belecrsa | JHepreTuyec
pelL. HaunmeHoBanue 0110712 MOpLMH Kas
IIEHHOCTH MuHep. BemecTBa, Mr BuramMunbl, MI
(kxaun)
b K Yy Ca Mg P Fe B: C A
3ABTPAK
302 |Kama BA3Kas ¢ MACTIOM H CaXapOM 1/200 5,1 407 | 3546 197 107 | 7,9 |386| 047 | 004 0,02
MOJIOYHAS IPCUHEBas
648 |Kucens m1oa0Bo-SroaHelil 1/200 0 30,6 118 0,01 0,2 3
Caiika 1/50 2,6 04 16,8 97 10 6 32 0,6 0,06
Maciio CIMBOYHOE 1/5 0,1 7,2 0,1 66 2 3 0,04
HUTtoro 6,7 11,64 82,9 478 22,71 13,9 73,9 1,07 0,1 3,0 | 0,06
OBEJ
42 |Canar u3 cBeXel KarycThl ¢ si0IoKamMu 1/80 0.9 36 4,9 76 20,5 113 | 24 0.4 0,02 | 16,2
110 |Bopi ¢ TYIIEHBIM MSICOM CO CMETAHON 5/20/200 2 5,2 13,1 120 158 30 | 200 | 1,3 0,05 | 10,8
492 |I1noB w3 OTHIBI 40/200 17,01 13 48,01 375,9 107,8 475 199,3 1,7 0,06 7,1 0,05
685 |Yaii ¢ caxapom 1/200 0,2 24 58 6 0,4
X71e6 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
DpYKTHI CBEXKHE
Hcnoanp3yercs ogupoBaHHas COIb, 3€CHb
Beero 294 | 32,74 | 1885 [1227,9 31501 | 99,7 | 4912 | 763 | 03 |391] 041




Jlensn : 3

Henens: mnepsas
Ce30H: OCeHHe-3MMHe-BEeCEHHHUM
BospactHas kareropusi: 6-11 Jsier

Ne Mpuem nuu, HammenoBanue Macca IumeBble BemecTBa JHepreTuyec
per. 0J1r012 NOpUUH Kas
LHEHHOCTh MuHep.BemecTBa, Mr Butamunbl, Mr
(kxaun)
b XK y Ca | Mg P Fe B1 C A
3ABTPAK
160 |Cyn MOJIOYHBIM BepMHUIICIICBhIN 1/70 51 4,07 35,46 197 10,7 7,9 38,6 0,47 0,04 0,02
97 | Cplp HOPUHMOHHBIN 1/25 7,6 7,6 9,7 120 264 | 10,5 150 0,3 0,012 | 0,21
685 |Yaii ¢ TMMOHOM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
baron HapesHo# 1/50 2,6 0,4 16,8 97 10 6 32 0,6 |0,06
Htoro 15,5 12,07 85,96 472 290,7 | 24,4 |220,6 1,77 0,112 | 0,21 0,02
OBEJ
101 |Camar m3 Kaba4yKOBOM MKPEI 1/60 0,8 3,06 5,34 52,8 27,6 9 41 0,48 0,18 9,25
520 | Cyn kapTodenbHblit 1/250
C MSICOM KYPHIIBI 1/30 6.2 5,6 22,3 167 138,08 30,3 | 87,18 | 203 | 005 | 581
520 [KaptodenpHoe mope 1/150 3,15 6,75 21,9 163,5 72 27,75 | 86,6 1 0,135 4,6 0,1
451 |Kotnera U3 roBsiIMHbI 80 15,1 13,04 4,72 238,4 56 15,4 170 0,01 0,04 0,26
636 |KoMmoT M3 CBEXXHUX alelsCHHOB 1/200 1 0 25,4 60 40 8 36 0,4 0,05 8
Xneo 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
Hcnonp3yercst HoAMpOBaHHASL COJIb, 3€JICHb
HUToro 28,85 27,95 96,46 820,7 333,74 | 90,45 | 420,78 5,01 0,535 | 25,67 0.4




lenn : 4
Henens: mnepsas
Ce30H: oceHHe-3UMHe-BeCeHHMIt
BospactHas kareropusi: 6-11 Jer

Ne Mpuem nuu, HammenoBanue Macca IMumeBbie BemecTsa | JHepreruyec
peiL. oJrona NopUUn Kas
LEHHOCTD MuHep.BeuecTBa, Mr BuramuHbl, MI
(kxaun)
b XK Yy Ca | Mg P Fe B: C A
3ABTPAK
302 |Kamma psiskas ¢ Maciom 1 caxapom 1/200 5,1 407 | 3546 197 107 | 79 | 386 | 047 | 004 0,02
MOJIQYHAS MIIICHHAS
685 |Yai c caxapoM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
Caiika 1/50 2,5 0,4 16,8 97 10 6 32 0,6 (0,06
Hroro 7,9 11,67 76,36 418 28,7 13,9 73,6 1,47 0,1 0,06
OBEJ
43 |Canat u3 0eJJOKOYaHHOM KaIlyCThI 1/60 0,33 1,05 28 18 7,5 02 0.2 6
139 |Cyn kapTodenbHbIil TOPOXOBBIIA C 20/250
TYIICHBEIM MSICOM 6,2 5,6 22,3 167 138,08 | 30,3 | 87,18 2,03 0,05 5,81
436 [JKapkoe no-goManiHeMy ¢ TYLIEHON 80/120
TOBSITMHOM 11,8 9,8 21,6 250 119 | 32,06 | 265 1,2 0,13 2,3 0,04
686 |Yaii ¢ TMMOHOM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
Xineb 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
Hcnonp3yeTcs oaupoBaHHas COJib, 3€JICHb
Utoro 2558 | 3515 | 111,15 7735 187,82 | 65,96 |248,74| 53 021 [ 2081 o3




ldennb

:5

Henens: mnepsas
Ce30H: oceHHe-3UMHe-BeCeHHMIt
BospactHas kareropusi: 6-11 Jer

Ne IMpuem numu, HammenoBanue Macca IMumeBble BemecTBa | JHEPreTruyec
pelL. o/roga NOpLUHU Kasi
HEHHOCTD MuHep.BemecTsa, Mr BuraMmuHbI, MI'
(kKan)
b XK Y Ca | Mg P Fe B: C A
3ABTPAK
1/200
302 |Kama Basias ¢ Mac/IoM 1 caxapom 45 | 607 | 3546 197 107 | 79 | 386 | 047 | 004 0,02
MOJIOYHAs MaHHAs
692 | Kobeiinblii HAMTOK 1/200 25 3,6 28,7 152 34 7 45 0,02 0,08
Macio CIIMBOYHOE 1/5 01 7,2 0,1 66 2 3 0,04
Caiika 1/40 2,6 04 16,8 97 10 6 32 0,6 0,06
Hroro 97 17,27 | 81,06 512 56,7 | 209 | 118,6 | 1,07 | 012 0,14
OBEJL
71 |Bunerper 1/60 0,9 3,06 5,34 54,8 27,6 9 33 0,48 0,18 12,4
132 | PacconbHHK CO CMETaHOM C MSCOM KYPHIIbI 5/250
15 3,1 5,25 20,22 112,7 145 26,4 | 163,3 0,94 0,1 7,54
374 | Priba Tymenas B TOMaTHOM COYCe C 80/50 1624 | 708 | 44 124,8 152 | 59,77 |238.46| 096 | 0,06 | 3,35
OBOIIIAMU 0,01
511 [Pwuc orBapHoOii 1/200 3,6 5,06 36 219 1,6 24,86 | 79,1 0,67 0,04 0,04
Cok GpYKTOBO-SITOAHBIN 1/200 1 0 30,6 118 0,04 8 0,4 0,05 15
Xneo 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
Hcnonb3yeTcst HOQupOBaHHAs COJIb, 3€JIEHD
Utoro 27,44 20,85 113,36 768,3 326,3 | 128,03 | 513,86 4,53 0,51 459 0.35




Jlennb : 6

Henens: mnepsas
Ce30H: oceHHe-3UMHe-BeCeHHMIt
BospactHas kareropusi: 6-11 Jer

Ne Mpuem nuu, HammenoBanue Macca IInmesnie BelecTBa JHepreTuyec
pew. oJro1a NOPLMH Kast
HEHHOCTh MuHep.BemecTBa, Mr BuraMuHBI, MT
(kxaun)
b XK Y Ca Mg P Fe B: C A
3ABTPAK
302 [Kama Bsi3Kasi ¢ MaclioM M caxapom 17200
3,09 4,07 30,98 197 1859 | 24,8 67 0,47 0,03 1,3 0,02
MOJIOYHAs FepKyJecoBas
Maciio CIMBOYHOE 1/5 0,1 7,2 0,1 66 2 3 0,04
685 |Yai c caxapoM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
BbatoHn HapesHoi 1/40 2,6 0,4 16,8 97 10 6 32 0,6 0,06
HUToro 5,99 11,67 (71,88 418 2039 | 30,8 102 1,47 0,09 1,3 0,06
OBEJ
16 |CanaT u3 cBeXux OTYPIIOB M IIOMUIOPOB C 1/60 0,67 6,09 1,81 64,65 16,15 | 13,3 | 28,62 0,48 0,03 6,65
PaCTHTEILHBIM MaCIOM
133 |Cyn kapTodensHbIif ¢ prI6Oi 1/250/30 7 7.9 24,7 141 85,55 | 30,18 |182,48| 064 | 0,11 | 1,14
297 |Kama rpeyneBasi ¢ MsICOM KYPHITBI 1/200/50 14,93 7 73,3 340 23,06 | 82,6 | 397,6 3,01 0,29 0,02
638 |KoMIoT U3 4yepHOCIHUBa 1/200 0,6 31,4 124 16,4 23,6 0,18 0,01 1,08
Xneo 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
Hcnonb3yeTcs HOQUPOBAaHHAS COJIb, 3€JICHb
Hroro 2536 | 153 | 147,25 749 141,57 [120,28]60368| 511 | 052 | 1022 | 32




lenn : 7
Henens: mnepsas
Ce30H: oOCeHHe-3MMHe-BEeCeHHHUM
Bo3pacTHas kateropusi: 6-11 jer

Ne Mpuem nuu, HammenoBanue Macca IumeBble BemecTBa JHepreTuyec
peir. oJrona MOPHAN Kas
LEeHHOCTh MuHep.BemecTsa, Mr BurtaMmuHbl, MI
(kxaun)
b K Yy Ca | Mg P Fe B1 C A
3ABTPAK
366 |3amekaHka U3 TBOPOTa CO CTYIICHHBIM 1/200
51 4,07 35,46 197 10,7 7,9 38,6 0,47 0,04 0,02
MOJIOKOM
baron Hape3HoOH 1/50 2,6 0,4 16,8 97 10 6 32 0,6 0,06
685 |Yaii ¢ caxapoM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
HUTtoro 19,9 12,6 56,2 399 242,4 | 54,92 (376,91 1,44 0,15 0,74 0,06
OBEJL
50 |Canar u3 cBEKJIbI 1/60 0,3 3,54 51 43,98 21,09 | 12,05 | 24,58 0,48 0,01 57
147 |Cym ¢ MakapOHHBIMH H3AETUSMU C 1/250
Kypnueﬁ 6,8 3,2 20,5 138,3 20,25 | 225 | 1345 1,33 0,15 | 12,25
374 | Priba Tymenas B ToMaTHOM COyce © 8050 | 1624 | 708 | 44 124,8 152 | 59,77 | 23846| 096 | 006 | 335
OBOIIIaMH 0,01
514 [I"'opoxoBoe€ mope 1/200 13,25 7 42 267,5 72 24 285,5 0,8 0,28
639 |KoMmmoT u3 cyxohpyKToB 1/200 1 0 30,6 118 0,04 8 0,4 0,05 15
Xneo 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
Hcnonb3yercs HOQUupoBaHHAas CONb, 3€JIEHD
Hroro 197 | 2274 | 985 [704,18 194,19 [ 59,11 497,58 4,16 | 04 | 360 | g34




JeHn :

8
Henens: Bropas
Ce30H: oOCeHHe-3MMHe-BEeCeHHHUM
Bo3pacTHas kateropusi: 6-11 jer

Ne IMpuem numu, HammenoBanue Macca IMumeBble BemecTBa | JHEPreruyec
per. o/roga NopUUU Kasi
IIEHHOCTh MuHep.BemecTBa, Mr Buramunbl, Mr
(kKkan)
b X Yy Ca | Mg P Fe B: C A
3ABTPAK
160 |Cymr MOIOYHBIN ¢ BEPMHUIIEILIO 1/250 7 7,9 24,9 197 202,0 | 30,18 | 182,48 0,64 0,03 3,0 0,02
Maciio CIMBOYHOE 1/5 0,1 7,2 0,1 66 2 3 0,04
Bynka TBOpOKEHHAs 1/50 2,6 0,4 16,8 97 10 6 32 0,6 0,06 0,25
686 |Yaii ¢ uMOHOM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
Hroro 7,4 15,5 65,8 418 220,0 | 36,18 | 217,48 1,64 0,09 3,25 0,06
OBEJL
71 |Bunerper 1/60 0,9 3,06 5,34 54,8 27,6 9 33 0,48 0,18 12,4
133 |Cyn kaprodensHbiii ¢ peI6oii 1/250 6,8 3,2 20,5 138,3 20,25 | 225 | 1345 | 1,33 0,15 | 12,25
516 |Poxku oTBapHbBIC 17150 525 | 525 47 220,5 648 | 28,16 | 4956 | 08 | 0,08
451 |Kotiera u3 roBsIMHBI 80 151 | 1304 | 472 238,4 56 | 154 | 170 | 001 | 004 | 026
686 |Yaii ¢ TMMOHOM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
Xi1e0 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
Hcnoar3yercs HoaupoBaHHas Colb, 3€ICHb
HUTtoro 32,39 19,69 154,59 982,7 352,29 | 96,8 | 404,8 5,29 0,39 | 47,12 | p.36




Jlenn : 9

Henens: Bropas
Ce30H: oOCeHHe-3MMHe-BEeCeHHHUM
Bo3pacTHas kateropusi: 6-11 jer

Ne IMpuem numu, HammenoBanue Macca IIuieBble BelecTBa | JHepreTuye
peir. omona MOpLMH c
Kas MuHep.BelecTBa, Mr BuramMuHbI, M
LICHHOCTh
(kKau)
B | K | V¥ Ca | Mg | P | Fe | B | C|A
3ABTPAK
302 |Kama Bsi3kasi C MacjioM U caxapom 1/200
51 4,07 35,46 197 10,7 7,9 38,6 0,47 0,04 0,02
MOJIOYHAaA IMIICHHAasA
MacJiio ciIuBOYHOE 1/5 0,1 7,2 0,1 66 2 3 0,04
692 | Kodeiinplii HATUTOK 1/200 2,5 3,6 28,7 152 34 7 45 0,02 0,08
3 |byrepOpoa ¢ ceipoM 35/60 91 7,3 17,5 187 220 15,9 242 0,84 0,06 0,18
HUToro 16,8 22,17 81,76 602 266,7 30,8 328,6 1,31 0,10 0,18 | 0,14
OBEJ
101 |Canat 13 Kaba4yKOBOM MKPHI 1/50 0,7 2,7 3,7 57 20,5 8,5 18 0,3 0,01 12,2
110 [Bopmr u3 cBexel KamycThl CO CMETaHOU 5/250 2 5,2 13,1 120 158 30 200 1,3 0,05 10,8
493 | IlTnna TymeHast B CMETAHHOM COYyCe 80 12,56 7,12 0,32 115,2 31,2 16 194,4 1,44 0,09 0,03
511 |Puc orBapHoi 1/150 3,6 5,06 36 219 1,6 24,86 79,1 0,67 0,04 0,04
685 |Yaii ¢ caxapoM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
X71e6 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 | 0,08 7 0,3
Hcnonb3yercst HoaupoBaHHas COlb, 3€JIEHb
HUToro 21,66 20,48 93,92 708,2 216,36 79,36 4915 5,19 0,4 30,0 | 037




llensn : 10

Henens: Bropas
Ce30H: ocCeHHe-3UMHe-BeCeHHMIt
Bo3pacthas kateropusi: 6-11 jer

Ne Ipuem numu, HammenoBanue Macca IMumeBble BemecTa | JHepreTnyec
perL. Osmrona NOpLUHU Kasi
IEHHOCTD MuHep.BemecTBa, Mr Buramuubl, Mr
(kKan)
b K Yy Ca Mg P Fe B: C A
3ABTPAK
1/2
302 |Kamua BsA3Kas ¢ MacioM U caXxapoM pUCOBas /200 4.5 6,07 3546 197 10,7 79 | 386 0,47 0,04 0,02
MOJIQYHAs
Macio caIuBo4YHOE 1/5 01 7,2 0,1 66 2 3 0,04
685 |Yaii c caxapoM 1/200 0,2 24 58 6 0,4
Caiika 1/50 2,6 0,4 16,8 97 10 6 32 0,6 0,06
HUtoro 12,1 23,67 84,86 550 144,7 27,9 | 163,6 5,13 0,14 1,3 0,18
OBEJ
42 |CanaT U3 KaIlyCThl U CBEXKMX SI0TIO0K 1/60 0,8 3,06 5,34 52,8 27,6 9 33 0,48 0,18 | 124
132 |PacconpHUK CO CMETAHOI 5/250 3,1 5,25 20,22 112,7 145 26,4 | 163,3 0,94 0,1 7,54
492 |11510B U3 KYPHUIILI 1/200 4,2 9 29,2 218 96 40 |115,46 1 0,18 6,2 0,2
633 |KoMmnoT 13 cBEXHUX SI0J0K 1/200 0,2 35,8 142 12 4 |4 0,8 0,02
X1e6 1/60 2,6 0,4 16,8 139 0,06 1,08 0,08 7 0,3
Hcnonp3yeTcsi HoaupoBaHHAas COJb, 3€JIEHb
HUTtoro 23,5 26,61 115,35 830,9 43956 | 92,9 |572,26| 5,17 0,64 | 33,14 0.5




- COOpHUK penentyp Or0a M KyJIHHAPHBIX U3JACIUN IS NPEANPUATHH OOIECTBEHHOTO NMHUTAHUS IIPHU
obmeoOpazoBarenbHbIX IkoJax. M3gatenbcTBo» XJIEBITPOMH®OPM» MockBa 2004 r. Ilox penakmuei
B.T.Jlanmmuo#



